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Lilie zlatohlava ¢&i zlatohldvek aneb Babovka v lese- Lilium martagon

s

Diky svym obrovskym, krdsné rGzovym kvétam patff lilie zlatohlava k nejptsobivéj$im, v [été kvetoucim
rostlindm lest ndrodniho parku. Hroznovité kvétenstvi se skldda az z dvandcti riZzovych kvétl s
charakteristickymi ¢ervenymi skvrnami, jehoz okvétnf Iistky se obloukovité staci nazpét. Némecky nazev lilie
zlatohlavé "Turkenbund" je odvozovan od podobnosti kvétu s tureckym turbanem. K zemi visici kvéty nenabfzf
vétsiné hmyzu, hledajicimu nektar, Zddnou moznost opory. Pouze nékterym druhtim motyll - jmenovité lisajom
- se daff dosahnout na nektar svym dlouhym sosédkem v letu. Aby naldkaly no¢ni motyly, vyddvaji kvéty zvldsté
navecer vtiravou vlni. Pozdgji, jakmile je rostlina oplodnéna, se semenik vyviji v trojpouzdrou tobolku, v niz
dozravaji semena. V zdff roztrusuje vitr zrald semena z tobolek.

Mnohdy se stane, Ze nalezneme rostlinu, utrzenou t&sné pod kvétem. Z4dné obavy, nejedn4 se o prestupek
nevychovaného milovnika kvétin. Srny miluji chut kvétd lilie zlatohlavé a okusujf je dokonce jesté nerozkvetlé.
Také chYestovnicek liliovy déld lilii zlatohlavé ze Zivota peklo. Skddce navrté kvét zboku a vyZere ho.

Rostlinu v3ak Ize snadno rozeznat i bez kvétd. Listy jsou uspofddany stfidavé na zacatku lodyhy, ve stfednf ¢asti
lodyhy vyrGstajf v preslenech s osmi az ¢trnécti listy. Tento vénec listt a vyska rostliny pfedstavujf
nezaménitelné charakteristické znaky lilie zlatohlavé. Kromé toho ma rostlina Zlutou cibuli (hlavu), které vdéct

za svuj Cesky ndzev "zlatohlava" ¢i "zlatohldvek".

Cibulka se v prfrodnim Iécitelstvi pouziva jako prostfedek proti hemoroidim a dfive se kvuli utiSenf bolesti
vésela kolem krku détem, kterym se profezdvaly zuby. Dnes se za stejnym Ucelem pouZivajf jantarové fetizky.
Zlatavd barva cibule inspirovala i alchymisty. S jeji pomocf se pokouseli pfeménit neuslechtilé kovy ve zlato.
Mimochodem: turbanovity tvar kvétu lilie zlatohlavé mé co do ¢inénf i se starym némeckym oznacenim
babovky. Ve starych videriskych kuchatkach ze 17. stoleti je dokonce babovka na zakladé této podobnosti
oznacovdna jako turbanovy kola¢. Turecké slovo pro turban ,tulbent" si naslo svou cestu do holandstiny jako
oznacenf pro bébovku ,tulband*.

Tal der Vielfalt.



